
Troubles de la dentition - Arbre décisionnel

1. Douleurs et troubles inflammatoires dus à une dent de sagesse mandibulaire. Trismus avec sensation 

de surdité et de nez bouché la nuit. Inflammation de la gencive → Cheiranthus cheiri

- Autres cas → [2]

2. Enfant irritable → [3] 

- Enfant non irritable → [6] 



3. Ventre sans particularité → [4]

- Ventre balloné → [11]

4. Une joue rouge du côté douloureux de la dent en cause, l'autre reste normale → [5]

- Rougeur circonscrite des deux joues qui sont chaudes → [7]

- Visage pâle surtout pendant le sommeil avec sueurs froides autour de la bouche et du nez.  Enfant 

énervé, grognon, agité, capricieux et refusant de jouer. Agitation toute la nuit, jusque dans le sommeil avec 

des gémissements et cris. Anxiété par le mouvement. Aversion à être porté dans les bras. Désire plein de 

choses qu'il rejette. Rejette même ses jouets favoris. Désir impérieux d'un objet particulier. Transpiration 

constante de la tête surtout en dormant. Coliques avant la selle, se plie en deux de douleur. Diarrhée d'odeur 

aigre et douloureuse avec des coliques, provoquant des cris et des pleurs. Selles jaunes qui deviennent vertes 

à l'air et d'odeur piquante caractéristique. Brûlure de l'anus et ténesme après la selle. Odeur acide qui se 

dégage de l'enfant → Rheum officinalis

- Visage sans caractéristiques particuliaires → [15]

5. Calmé en étant porté, bercé ou pris dans les bras (amélioration par une vibration au sens large, sonore, 

auditive, visuelle). Enfant insupportable, capricieux, coléreux, agité et hypersensible. Pleure pour des riens. Ne 

supporte pas la douleur, qu'on le regarde, le touche ou qu'on lui parle. Demande quelque chose et le rejette 

quand on lui offre. Gémissements et cris en dormant. Transpiration chaude de la tête en dormant. Toux la nuit 

ne réveillant pas. Troubles digestifs fréquents (diarrhée excoriante, d'odeur fétide d'oeufs pourris avec selles 

vertes ou comme des « oeufs brouillés »). Convulsions avant minuit, aggravées par la chaleur. Otite moyenne 

ou externe. Aggravation à 9H et la nuit avant minuit → Chamonilla officinalis

- Veut être porté et quand il est dans les bras, il veut redescendre. Ne s'améliore que si on le berce 

rapidement. Enfant capricieux et frappeur. Aggravé si on le touche ou le caresse. Ne veut pas jouer. Terreurs 

nocturnes. Syndrome vermineux (teint pâle autour de la bouche et du nez, cernes bleuâtres autour des yeux, 

mydriase, grince des dents en dormant, se frotte le nez, voire présence d'une verminose intestinale liée aux 

oxyures). Penche sa tête sur le côté tout le temps. Désir de sucreries. Dort les fesses à l'air. Aggravation à la 

pleine ou nouvelle lune → Cina officinalis

- Aversion à être porté dans les bras. Enfant énervé, grognon, agité, capricieux et refusant de jouer. 

Agitation toute la nuit, jusque dans le sommeil avec des gémissements et cris. Anxiété par le mouvement. 

Désire plein de choses qu'il rejette. Rejette même ses jouets favoris. Désir impérieux d'un objet particulier. 

Transpiration constante de la tête surtout en dormant. Visage pâle surtout pendant le sommeil avec sueurs 

froides autour de la bouche et du nez. Coliques avant la selle, se plie en deux de douleur. Diarrhée d'odeur 

aigre et douloureuse avec des coliques, provoquant des cris et des pleurs. Selles jaunes qui deviennent vertes 

à l'air et d'odeur piquante caractéristique. Brûlure de l'anus et ténesme après la selle. Odeur acide qui se 

dégage de l'enfant → Rheum officinalis



6. Absence de fièvre → [8] 

- Fièvre présente → [9] 

7. Veut être porté et caresser gentiment. Enfant maigre, grognon, irritable et capricieux qui pleure 

facilement. Grand agitation, veut être en mouvement tout le temps. Crie en dormant. Somnole avec les yeux 

à mi-ouverts. Dentition très douloureuse. Gémit constamment. Gingivite ulcéreuse avec haleine fétide. 

Muqueuse très sèche avec gencives saignant facilement. Paupières rouges et enflées, larmes excoriantes. 

Ecoulement nasal excoriant. Troubles digestifs sévères (vomissements brûlants et corrosifs, diarrhée 

excoriante irritant immédiatement les fesses, anus à vif et pli interfessier rongé, selles brunes et très fétides 

parfois sanguinolentes). Déshydratation et amaigrissement rapide avec aspect vieillot et souffreteux. Caries 

précoces très rapidement après l'éruption dentaire avec taches noirâtres et effritement. Bronchite. 

Aggravation de 18H le soir à 6H du matin → Kreosotum

- Ne veut pas être porté dans les bras. Enfant coléreux, capricieux. Douleur intolérable qui tient l'enfant 

éveillé toute la nuit. Trépigne de douleur. Chaleur du visage et dilatation des pupilles → Coffea cruda

8. Absence de symptomes digestifs → [14] 

- Présence de symptomes digestifs → [10] 

9. Etat inflammatoire local (gencive rouge, tuméfiée, douloureuse, sensible au toucher au niveau de la dent 

en éruption) → [12] 

- Otite moyenne. Survient volontiers la nuit, souvent à droite même si l'éruption dentaire est controlatérale 

et présente une tendance rapide à la suppuration. Forte rhino-pharyngite avec nez « pris » s'associant au 

tableau avec une évolution rapide vers la bronchite. Saignement du nez durant le sommeil. Visage volontiers 

rouge, d'autant qu'il y a une fièvre qui est peu intense. Glossite en carte de géographie. Tendance à 

l'ulcération bien marquée avec des aphtes sur les gencives ou n'importe où dans la bouche.  Salivation 

importante et haleine de mauvaise odeur. Quelquefois l'enfant démarre une infection urinaire lors d'une 

dentition difficile et douloureuse. Les urines puent, le petit s'empoigne les organes et hurle à chaque fois qu'il 

fait pipi → Mercurius solubilis

- Diarrhée profuse, indolore, aqueuse, fétide, explosive en jets. Besoin de serrer ses arcades l'une contre 

l'autre ou de mordiller sans cesse. Langue épaisse et jaunâtre. Selles abondantes, jaunâtres, irritantes, 

épuisantes, accompagnées de crampes abdominales et de ténesme rectal. Fièvre avec rougeur et chaleur des 

joues, soif, abattement, gémissements en dormant. Réaction méningée avec roulement de la tête d'un côté à 

l'autre de l'oreiller. Aggravation par temps chaud → Podophyllum peltatum

10. Absence de diarrhée. Spasmes intestinaux importants. Douleurs aiguës, violentes, paroxystiques qui 

apparaissent et disparaissent brusquement → Magnesia phosphorica



- Diarrhée ou gastro-entérite → [13] 

11. Absence de troubles digestifs. Irritabilité intense. Terreurs nocturnes (l'enfant est éveillé la nuit, crie 

comme s'il avait peur, regard fixe, serre les poings, se gratte le nez). Insomnies. Langue rouge et lisse. Haleine 

fétide. Aphtes. Otites. Ventre  sensible au toucher. Faiblesse → Terebentinum oleum

- Troubles digestifs importants (diarrhée aqueuse, verdâtre, éclaboussante avec beaucoup de gaz fétides).

Dentition lente. Bronchite, pneumonie, toux. Fièvre importante. Caries précoces très rapidement après 

l'éruption dentaire → Calcarea phosphorica

12. Fièvre élevée. Tête rouge et chaude, yeux dilatés et brillants, photophobie intense, larmoiement, bouche 

sèche avec soif, joues rouges et chaudes transpiration chaude abondante surtout pendant le sommeil. 

Convulsions d'apparition brusque. Délire → Belladonna atropa

- Fièvre peu intense. Instabilité vasomotrice avec visage chaud alternativement rouge et pâle. Epistaxis. 

Inflammation des yeux. Soif modérée → Ferrum phosphoricum

13. Diarrhée d'odeur aigre soit décolorée ou verdâtre, mousseuse. Nerveux et agité. Névralgie faciale ou 

dentaire. Intolérant au lait avec des vomissements de lait en caillots.  Ventre ballonné avec des coliques et 

des gaz abondants. Transpiration d'odeur aigrelette et acide → Magnesia carbonica

- Diarrhée éclaboussantes avec expulsion bruyante de gaz. Agitation. Abdomen ballonné avec des 

coliques flatulentes non améliorées par l'expulsion de gaz. Selles membraneuses avec un mucus vert comme 

des épinards ou verdissant rapidement à l'air. Tendance rapide à l'amaigrissement donnant un aspect vieillot 

au nourrisson. Aggravation après avoir mangé ou bu, la nuit → Argentum nitricum

- Diarrhée couleur café au lait, aqueuse, pâteuse, émise en jet. Enfant calme le jour, mais insupportable la 

nuit (se réveille, s'amuse, ou crie). Violentes douleurs abdominales liées à la flatulence, améliorées par 

l'émission de gaz → Jalapa

- Gastro-entérite aiguë avec somnolence ou prostration. Vomissements de lait. Diarrhées épuisantes. 

Emaciation rapide. Convulsions → Aethusa cynapium

14. Besoin irrésistible, impérieux de mâchonner, mordre quelque chose de dur ou de serrer fortement 

ses arcades l'une contre l'autre. Absence de signe inflammatoire local. Tendance à sortir la langue. Pointe 

de la langue rouge. La première dent est tardive et longue à sortir → Phytolocca decandra

- Spasmes et trismus pendant la dentition. Bébé calme et doux, craignant le bruit. Aggravation par la 

lumière, le toucher, le froid → Cicuta virosa

15. Symptômes buccaux (aphtes particulièrement brûlants et saignant facilement). Agitation. Pleure lors de 

la tétée, quand on le penche vers le bas ou lorsqu'on surélève ses membres. Visage pâle. Diarrhée brûlante, 



fétide, jaunâtre avec aphtes autour de l'anus. Amaigrissement → Borax

- Symptômes digestifs (vomissements, diarrhée, constipation). Dentition souvent difficile et lente. Otite, 

toux, éruptions, convulsions, faiblesse → Calcarea carbonica

Posologie

Mettez 2 ou 3 petits globules d'une dose 12 ou de 30CH dans un verre d'eau. Prenez une cuiller à café toutes 

les demi-heures ou toutes les heures après avoir remué brièvement. La fréquence des prises est dictée par la 

clinique : il s'agit de répéter lorsque les symptômes s'aggravent à nouveau ou quand on sent la fin de 

l'amélioration ou si la dose semble ne plus progresser. Reprenez alors une cuiller à ce moment là. N'hésitez 

pas à attendre un peu plutôt de répéter trop fréquemment la prise. Tant que l'amélioration persiste, surtout si 

elle est très nette, ne reprenez rien. Si le médicament est bien indiqué vous devez aller beaucoup mieux en 

quelques prises et l'amélioration doit durer de plus en plus longtemps, de sorte que vous espacerez de plus 

en plus les prises automatiquement. 
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